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《《《《人格与社会心理学人格与社会心理学人格与社会心理学人格与社会心理学》》》》科目科目科目科目大纲大纲大纲大纲    

（代码 993） 

    

一一一一、、、、考核要求考核要求考核要求考核要求    

《人格与社会心理学》心理学和社会学之间的一门边缘学科，受到来自两个

学科的影响。该课程旨在探讨作为个体的人，其心理、行为的独特模式及特点；

同时，该课程也致力于考察作为社会成员的人，其心理、行为发展形成过程中，

社会环境的影响作用。 

 该课程的考核，主要涉及两部分内容：（1）《人格与社会心理学》的基本理

论、基本知识、基本方法与技术；（2）《人格与社会心理学》相关理论知识、技

能的应用能力。 

二二二二、、、、考核评价目标考核评价目标考核评价目标考核评价目标    

对于该课程的学习，要求考生掌握有关人格心理学和社会心理学的基本理

论、研究方法，以及相关领域的经典研究及基本观点；并能够运用所学的基本理

论、基本知识和基本方法分析和解决有关理论问题和实际问题。 

三三三三、、、、考核内容考核内容考核内容考核内容    

第一章第一章第一章第一章  人格心理概述人格心理概述人格心理概述人格心理概述        

第一节第一节第一节第一节        人格的概述人格的概述人格的概述人格的概述    

目的要求目的要求目的要求目的要求：：：：    

掌握人格的定义、人格的基本特征，以及人格心理学的基本研究取向；了解

人格心理的主要理论流派、人格心理学研究的基本过程。 

考核内容考核内容考核内容考核内容：：：：    �������������� ����!"#$%����&'()*+��,-./0+1 �#20*+13��"&�*+14�56&�7890:()*+
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第二节第二节第二节第二节        人格心理学的研究人格心理学的研究人格心理学的研究人格心理学的研究    BCDEFGHIJKLMNDEFG?HOPQRSNDEFG?IJHOPKLTUVWXYGZV[\Y]^_`CabIJcdMNefIJghijkIJ l

Case Studiesm_noDpqrCstuvCwxCyz{C|}~D_SN��IJ��IJ���noDp���C���C�Q�C���~D_�N�^IJ�^IJ��b��E�����������j��j�  l¡� m�¢£¤¥¦Bj�¦B§�  l̈ � mH�©�ª�«¬­®¨¯°±Z_�^IJ��HnoDp�²QC�³´{Cµ¶t·C¸¹C{º»~D_
第二章第二章第二章第二章  精神分析人格理论精神分析人格理论精神分析人格理论精神分析人格理论 

目的要求目的要求目的要求目的要求：：：：    

掌握弗洛伊德人格理论的思想渊源、人格结构理论，及其对人格发展的认识。

了解弗洛伊德的基本研究方法，及其对人格心理学的贡献。 

考核内容考核内容考核内容考核内容：：：：    

第一节第一节第一节第一节                弗洛伊德的人格理论弗洛伊德的人格理论弗洛伊德的人格理论弗洛伊德的人格理论    ¼½¾¿ÀÁÂÃÄÅÆÇÈÉÊËÌÍÎÏÐÑÒÓÔÕÖ×ØÙÚÛÆÜÝÞÌßÐàáâãÆäåæÑçèÑÆéêÏÐëÄÑÔ¾¿ÀÁàáâãÆìíîïëÑÔ¾¿ÀÁÄÅÆìíîÍÎðñàáòÑÔàáâãÆÚÛó½¾¿ÀÁÆÂÃØÙôõËÌÕÖ×½öÖ×½Ö×¾¿ÀÁ÷øÖ×ùúûüýþÆÿ��â��Æ��ÕÖ×½öÖ×½Ö×�
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第二节第二节第二节第二节        人格发展阶段论人格发展阶段论人格发展阶段论人格发展阶段论    DEFEGHIEJKLMNOPQRSTUVWJTXYZ[\]X^]X_`JabcRTdeJfgShESijkTlamnMNOPoSTFpqjkrsRtamnuvwxyEz{yEF|yE}~yE��yg

 �E��E���Si����pq��������mnTjk�����^������R������\�ymnjk��_ ¡�yT��¢£e�¤Tmn¥^¦aS§¨©ª«¬­®^¯°±�X�²³´�Tmn^�Dµ¶�R��g·�MNOPj�±¸�¹ºTSi��uwxº��Ez{º��EF»º��E��º��g
第三节第三节第三节第三节        弗洛伊德的研究方法弗洛伊德的研究方法弗洛伊德的研究方法弗洛伊德的研究方法    DE¼�½¾¿¼�½¾¿TÀ]ÁÂg hEÃTÄÅ��ÆÃ�ÇÃ��ÃTÄÅ�ÃTÈÉ�EMNOPqÊTËÌÍÎÏ�ÐËÌ�ÐÎÏ

第三章第三章第三章第三章  新精神分析人格的理论新精神分析人格的理论新精神分析人格的理论新精神分析人格的理论 

目的要求目的要求目的要求目的要求：：：：    
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通过本章的学习应该了解古典精神分析与新精神分析学派的异同以及分析

心理学、个体心理学、自我心理学等的研究概况，掌握阿德勒、荣格、哈特曼等

人的基本理论观点研究方法。 

考核内容考核内容考核内容考核内容：：：：    

    

第一节第一节第一节第一节        古典精神分析向新精神分析的转变古典精神分析向新精神分析的转变古典精神分析向新精神分析的转变古典精神分析向新精神分析的转变    ÑÒÓÔÕÖ×ØÙÕÚÛÜÝÞßà ÝÞáâãÓÔÕÖäåÙæçèÙÕÚéêëìíîïðñëòóôíîïðñëÝÜÝÞßà õÞáâãÓÔÕÖöçÕÚ÷øùúûüïýûþÿ�íîïðñë�ü�ÓÔÕÖ×ØÙ��Û��ÓÔÕÖ×Ø��Ù��Ý��	ÓÔÕÖ
�ÓÔÕÖÙ��
第二节第二节第二节第二节        分析心理学分析心理学分析心理学分析心理学    
üÕÖ��×Ù�ô��Û�óôÙ�ô������ü�����ü�������ü�ô��üê�� ê�!"ü#$ü%&Ý�óô�ô'(���)*
�ÿ+,-Ù./0%1%2Ù34./ò��34*�ôÙ'(ò��5674��34Ù89ò:4�� ;<=��ò��34Ù>? @?ò34AB./òCDòõ�óô�ôäE��FáGHòIáGHòJáGHòKáGHL�óô��M�×NOM�òP3M�òNOM� P3M�ÙQRSüÕÖ��×TU
第三节第三节第三节第三节        个体心理学个体心理学个体心理学个体心理学    
ü����×Ù�ô��Û��ô'(×��
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êëìVWXYZ[*�\?WÙ�]'(é^%_
`a*XYZ[Ù'(��é
 Ý�åbcô��êëìd��XYZ[e8ÙfghW iåbcôjk

Life-Styleléõ���äE��êëìVW�ôÙmn
äEopqrstuãvwxtu&yzy
{Ù|}���~�é~�êëìÙ��äE��*
x��
���Ùÿ�����éL�tu����tu��*���+�ytun�Ù
x��ã0*+�M]&Ù
xNOã��W��W�tu��^�*����^
���?R�é
 �ü����×TU

第四节第四节第四节第四节            自我心理学自我心理学自我心理学自我心理学    
ü%���×��ÙmnïðñëÙ%���×��éïðñëÓÔÕÖ��è����ÕW���gü��(�g %��gS�äE� é¡¢ùïðñëÙ%���×��é£¤¥%�¦§]�ã¨© ª«� ÛÞx%�¬­®¯ã°¨©�±xäE²³é�ü´µ¶
%���×Ù·¸Û¹õ¹á´µ¶ä��º»Ù ¼%���× ½¾¿ÀÁ
Âã8ÃÄ%���×Åg·¸éSüÆÇûÈ
%���×ÙäEÛ�%�ÉÊ�
&Ý��ôäEËnÌ
第五节第五节第五节第五节        人格的社会文化理论人格的社会文化理论人格的社会文化理论人格的社会文化理论    
ütuÍÎ×ØÙ�ô��Û�ÏÐÙ��Ý�ÑÒ«Ù��õ�Ó�ÍÙ��L�ïð!Ù��
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第四章第四章第四章第四章  特质流派的人格理论特质流派的人格理论特质流派的人格理论特质流派的人格理论 

目的要求目的要求目的要求目的要求：：：：    

通过本章的学习应该识记各个人格特质理论的基本概念，理解各个人格特

质理论的基本观点，了解艾森克和卡特尔人格测验量表的使用，正确评价人格特

质理论的贡献与不足。 

考核内容考核内容考核内容考核内容：：：：    

第一节第一节第一节第一节    奥尔波特的特质理论奥尔波特的特质理论奥尔波特的特质理论奥尔波特的特质理论    ÔÕÖ×ØÙÚÛÜÝÞÛÜßàÔáÙâáãäÙâåãÛÜÚæçèéêëÕìÙâÚíîïðÙâÚÝÞñðÙâÚÙòóðÙâÚôõöÕ÷øùúû÷øùúûßüÔýãÛþÿ���Ô��Ú���ß��	
���Ú�
��ê�Õù��Ô�ù��Ô��� ����ä�	íî�Ô�èÔÝÞ�ù�Ú�ý��ê��Ú��÷ø�� !ã"#$%&ý'(
第二节第二节第二节第二节    卡特尔的特质理论卡特尔的特质理论卡特尔的特质理论卡特尔的特质理论    ÔÕÙâÝÞ)Ù×*Ùâ+,ÛÜÚæç
-ä.,Ùâß/åÛÜÚ01ä2��-34�56!% ï7ô89ÚÙâä: ï7ô;<Ùâä=� ï7>?êëÕÙâ3õïðý@ÙâABCÙâñðD�ÙâA;<Ùâóð �EÙâöÕ)Ù× ï7>? FGHI
第三节第三节第三节第三节    艾森克的特质理论艾森克的特质理论艾森克的特质理论艾森克的特质理论    ÔÕÛÜJKLMNOPQÛÜJKLM3,õRÕÙâÕSTUVAÙW XY�ZUV�ý[\ê
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]^_`abcdef_`ghijk^lmnoplnqrabsq^cde_`tucdevijk^lmnoplnqrw_`abhxyz{|}cde_`tu~����s������z��_o���r��z����rg�����ijk���lmn���pln�������s�tu����� ¡bs
第四节第四节第四节第四节                大五与大七人格大五与大七人格大五与大七人格大五与大七人格    ¢^£¤¥_`¦§¨©ª«¬­®¯°±²³´ª«¬�­®µ¶·¸�_`·n¹º}»g¼z½¾}£r¿µÀÁ�¤¥sÂ©Ã£_` ~ÄÅ�Æ��]^ÃÇ_`

第五章第五章第五章第五章  人本主义流人本主义流人本主义流人本主义流派的人格理论派的人格理论派的人格理论派的人格理论 

目的要求目的要求目的要求目的要求：：：：    

通过本章的学习应该掌握人本主义各个人格理论的基本观点，识记、理解

这些人格理论的基本概念，学会把患者中心疗法应用于人格障碍的治疗实践中。

考核内容考核内容考核内容考核内容：：：：    

第一节第一节第一节第一节    马斯洛的人格心理学观点马斯洛的人格心理学观点马斯洛的人格心理学观点马斯洛的人格心理学观点    ÈÉÊËÌÍÎÏÐÑÒÓÔÊËÕÐÊËÖÌÍ×ØÙÚÛÜÉÝÞßàáÝÞßàÙâãäåæçèéßÙÝÞêçèàëÙìíîÙïðñòÉóôõÙö÷øùúûüýþÏÐÿ���ÕÐ�î�Ê��Ð��	
�É�óôõÊËÌÍÎÙ
�
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第二节第二节第二节第二节            罗杰斯的自我实现理论罗杰斯的自我实现理论罗杰斯的自我实现理论罗杰斯的自我实现理论    ����������������� !������"#$%&'()*+,-�."/0123�4�"5678�9:;<��"=>��"? ��@ABCD9:;<"=>%E@=>FGH>ICDJ?K�LMN�OP�Q!�RS�TU�VWXY7Z���[\]�^_?`12+abcd&6efg"hijd&6efg"klm�ngopqrcd?`st"uvw>+xy"z{jdngopqr"|}~dngop�q"��
第三节第三节第三节第三节    罗洛罗洛罗洛罗洛····梅的存在分析人格理论梅的存在分析人格理论梅的存在分析人格理论梅的存在分析人格理论    ��?`"[\�� �����?`"��v��������J?"�h�%�v�7��?>l��v�^"��%�w����L%��L��78���?`"uvhiop��������X������ �(¡¢£7

第六章第六章第六章第六章  行为主义和社会学习人格理论行为主义和社会学习人格理论行为主义和社会学习人格理论行为主义和社会学习人格理论 

目的要求目的要求目的要求目的要求：：：：    ¤¥¦§¨©ª«¬­®¯°±²³©ª´µ¶·¸¹º»´¨¼¦½¾¿ÀÁÂ»ÃÄÅ¹º»´¨¼¦ÆÇ¿ÈÃÄÅ¹º»´¨¯ÉÊË¿«¬ÌÍ¨¹ºÎÏ±ÐÑÒÓÔ
    

考核内容考核内容考核内容考核内容：：：：    

第一节第一节第一节第一节            斯金纳的操作性条件反射论斯金纳的操作性条件反射论斯金纳的操作性条件反射论斯金纳的操作性条件反射论    ÕÖ×ØÙÚÛ¹ºÜÝÍÞßÙÍ
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àáâãäåæçèéêëâãäìíîïðñáòóâãäôõåöî÷øàáéêîùúûáéêüîýþÿáéêî���áìíî���á���	
áùê�á�ê
èìíî����������� �éê��÷��
第二节第二节第二节第二节            多拉德和米勒的刺激反应论多拉德和米勒的刺激反应论多拉德和米勒的刺激反应论多拉德和米勒的刺激反应论    �èïðî� !"ñá#$%àá&'ûáåæÿáéêçèïðî()ïð*+#$%è&'èåæ�éê� !",-.
è/0ñá123124/056784/0àá9:39:4/05;7:4/0ûá1239:4/0568:4/0ÿá7<1239:/0567<8:4/0

第三节第三节第三节第三节    罗特的社会学习论罗特的社会学习论罗特的社会学习论罗特的社会学习论    �èìí=>�?
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@ABíC�DìíEFGîHIäCJKLìíMBíNOIPýî9Q RéêSîTUCVWXBíX(YZìíIPýZ9QîHIä [\]T^î-_`a.çèbcd�?ñá#ebîfgàá#3ebchi
èìíjk@ABíl]mDnoîp�qrsBH3tuèvwèxóèyzè{ë|}è~���.
第四节第四节第四节第四节            班杜拉的社会学习理论班杜拉的社会学习理论班杜拉的社会学习理论班杜拉的社会学习理论    �è��ïðñá��ïðî��àá��éêûá��î���4��~����ÿá��ïðî������èy���è�ã����èéê�����çè���I}ñá��éêàá���I}
èìí�æë�����Bí ¡�l¢£¤èìí�æ��æ¥¦§¨©ªæZ<« lî=¬èìí­®VW¯°±"î²³.
第七章第七章第七章第七章  认知流派的人格理论认知流派的人格理论认知流派的人格理论认知流派的人格理论 

目的要求目的要求目的要求目的要求：：：：    

通过本章的学习应该掌握认知学派各个人格理论的主要观点，理解并识记这

些人格理论的基本概念，正确评价人格认知理论的贡献与不足。 

考核内容考核内容考核内容考核内容：：：：    

第一节第一节第一节第一节    认知心理学的兴起认知心理学的兴起认知心理学的兴起认知心理学的兴起    ´µ¶·¸¹º»¼½
 ¾¿ÀÁÂÃÄ¿ÅÁÂÃ
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第二节第二节第二节第二节    威特金的认知方式论威特金的认知方式论威特金的认知方式论威特金的认知方式论    ÆÇÈÉÊË
 

1.
ÈÉÊË

 ÈÉÌÍÎÏÈÉÊËÐÑÒÓÔÕÖ×ØÙÚÛÜÝÞßàáâãäå
 

    2.æçèéêêæëìé íæçèêêæëìéîïðñòÝóÕôÙõö÷øùúûÕòÙüýþïûÿÓ�ÿ����Ù��ÙÔ��	å
 
��	�û
��à����Ù����úÿÓ������������å

 � !"#$"%
 & ÔÜÝãä"%Ù'(

 

第三节第三节第三节第三节    凯利的个人建构理论凯利的个人建构理论凯利的个人建构理论凯利的个人建构理论    � ñ)*+%Ó,
 -.ñï/012.*+Ù3+4 565 789.ñ):*Ù;�<��=%� !">?4@�ABCD& "%'(
第四节第四节第四节第四节    米歇尔的社会认知学习理论米歇尔的社会认知学习理论米歇尔的社会认知学习理论米歇尔的社会认知学习理论    � EFGÙHIÜÝ%Ó,-.ÜÝÙÒÓJKEFGLMNÒJK�OPQRS�TU�ÙÒÓVWúXRïYZ [\�#]^_ `a �b(c dQef,gå2.hihijïÚ]kôòÒñ!lTÙminoåhi�pqrsñúhiÙtpuvuwå� xä"%-.xä2.dQxä& "%'(

第八章第八章第八章第八章  人格测量人格测量人格测量人格测量 

目的要求目的要求目的要求目的要求：：：：    
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通过本章的学习应该掌握人格测量的一般问题和人格测量的三大技术：问卷

测量、投射测量和行为观察法，以及它们的理论基础和使用方法。 

考核内容考核内容考核内容考核内容：：：：    

第一节第一节第一节第一节    人格测量及其一般问题人格测量及其一般问题人格测量及其一般问题人格测量及其一般问题    yz{|}~
  ������������������������������������������� ¡�¢£��¤¥�¦�§¨���©���ª«¬­�®¯°±�²³��������´µ³¶·¸¹©

 º»�����¼½¾¿À
 

第二节第二节第二节第二节    人格的问卷测量人格的问卷测量人格的问卷测量人格的问卷测量    �»ÁÂ�Ã
   ��¿Ä����ÅÆÇ��������ÈÉÊËÌÍ�¿À�ÇÎÏ�¶ÅÆÁÐ�ÑÒÓ�ÔÕÖ×¿À�ÅÆÏ�¶�ÕØ�Ù��Ï�¶�ÖÚ����­ÃÛ�ÜÝ��ÞßÖÚ����àÈÉ���áâãÁÂ�Ã©

 º»äåæçËè¦¾¿Ä
  éêë�ìíîï

40ðñÈÉ�ò 566
¦Àó�Ì

10
¦ôõ�Ã�

4
¦öÝ�Ã�

  ÷»ø�¸ùúÚ��ûü¿Ä
 

16
Ú���ýþÿ¾»��¾»���»��¾»Ì�¾»��¾»�	¾»
�¾»�
¾»��¾»��¾»½�¾»�«¾»Á�¾»��¾©

  �»�����¿Ä
 ���ï

1975 ðÈÉ�°����÷¦���Ý�� �»!�¾» "�©#$ÄÌß��%ð¿Ä&Ú© 
第三节第三节第三节第三节    人格的投射测验人格的投射测验人格的投射测验人格的投射测验    �»'(���)*��+

  '(,¦�-ÁÐ�.
»/Ý»01»Ñ2»¾�3���+456789��:;�<=������©'(>?�@AB�
1938ðCDE�© '(��âÌ÷�F��+©

 º»GHIJ��
   �KL

1921ð�ò 10
�MN©½��Ü �÷¦OP�Á@Q
OP»°¿OP»RSTUOP©��ÅÆ�¦�FVWX �89YZ»[�89ûü»89VW»\]¾89©
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÷»^_`a��
 ��bc

30
�deMø�

1
�feø©��ghi¢jú¦kÝÙ ¡©

 

第四节第四节第四节第四节    人格的行为观察法人格的行为观察法人格的行为观察法人格的行为观察法    �»��lm���nop��lm���nqp��lm��rsº»Ñt��uvwxyz{|uv}~��w������������uvwx�����������������
 

第九章第九章第九章第九章  人格障碍及其矫治人格障碍及其矫治人格障碍及其矫治人格障碍及其矫治 

目的要求目的要求目的要求目的要求：：：：    

通过本章的学习应该掌握人格障碍及其基本类型，理解反社会型人格障碍的

相关研究及行为特征。 

考核内容考核内容考核内容考核内容：：：：    

第一节第一节第一节第一节    人格障碍概述人格障碍概述人格障碍概述人格障碍概述    ������ ¡¢�����£¤¥¦�����£§¨
第二节第二节第二节第二节    人格障碍表现人格障碍表现人格障碍表现人格障碍表现    ��©ª«¬����£­®¯°¢�©ª«¬��£±²³´¤¥

第第第第十十十十章章章章  社会心理学概述社会心理学概述社会心理学概述社会心理学概述 

目的要求目的要求目的要求目的要求：：：：    

通过本章的学习，了解诶社会心理学的定义和研究范围，研究的常用术语、

具体研究方法以及社会心理学的产生及发展。 
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考核内容考核内容考核内容考核内容：：：：    

 

 

第一节第一节第一节第一节        社会心理学的定义和研究范围社会心理学的定义和研究范围社会心理学的定义和研究范围社会心理学的定义和研究范围 µ¶·¸¹º»¼½¾
 ¿ÀÁÂÃÄÅÆÇ¿ÀÁÂÈ¿ÀÉÊËÌÍÉÎÏÐÑÇÒÃÓ

 ÔÕ¿ÀÁÂÃÇÐÑÖ×
 

1.ØÙÁÂÈØÙÉÊ 

2.
¿ÀÚÛÁÂÈÉÊ

 

3.ÜÙÁÂ 

4.ÝÞ¿ÀÁÂ 

 

第二节第二节第二节第二节        社会心理学的研究方法社会心理学的研究方法社会心理学的研究方法社会心理学的研究方法    

 ßÕ¿ÀÁÂÃÇàáâãä
 åæçèâ éêëìíçèâîÄ¿ÀÁÂÃÇàáâãäïðñÄòóôõÒÃÐÑÇö÷øùúûÓ

 ÔÕ¿ÀÁÂÃÇüÙÐÑàá 

1.ýþá  

2.ÿ�á  

3.��á  

4.��ÐÑá 

第三节第三节第三节第三节        社会心理学的历史社会心理学的历史社会心理学的历史社会心理学的历史    ßÕ¿ÀÁÂÃÇ��
 

   1.��	
 

   2.
¿ÀÁÂÃÇ��	


 

   3.
¿ÀÁÂÃÇ
�	


 ÔÕ¿ÀÁÂÃÇ��
 

1.�Ô��������Ç¿ÀÁÂÃ 

2.
¿ÀÁÂÃÇ��
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第第第第十一十一十一十一章章章章  社会化与社会角色社会化与社会角色社会化与社会角色社会化与社会角色 

 

目的要求目的要求目的要求目的要求：：：：    

通过本章的学习，掌握社会化的定义、种类、内容以及影响社会化的因素，

其中包括遗传因素和社会环境因素；理解社会化的基本理论。 

考核内容考核内容考核内容考核内容：：：：    

第一节第一节第一节第一节        社会化的含义与内容社会化的含义与内容社会化的含义与内容社会化的含义与内容����� !"#$%&'()#$*+,-./01234#$*5%/6789:;*#$6<*(=>?@#$%*A=9B*#$%&89CDEF*(=/GHI*JKLMNO9JKPQ*RS>T@#$%*UVWXYZ#$%[X\]#$%^X_`ab#$%
第二节第二节第二节第二节        社会化的影响因素社会化的影响因素社会化的影响因素社会化的影响因素8@cdefcd&ghi*jk@lkRmn(op-.dqrst*8ujkv%*(=/cdef&I#$%*wxyzN{|}~>?@#$��ef#$��ef��#$5%@��@��@���B@��d���N�����>
第三节第三节第三节第三节        社会化的理论社会化的理论社会化的理论社会化的理论8@p�����WX���]*�SI;&��7��@{�N �* ^ 9¡�¢6*£B/I*#$%(=¤&�¥T¡�*+,-.¦§¨*>[X©ª«¬*�SIj�7­®9PQ>?@¯°JK±*�S
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WX²³lk��´µ¶*¯°JKk±·¸¹¯°aº»¼½I*#$%>[X¾¿À;*\]JK��ÁI*\]JK(=�7}ÂÃ@ÂÃ@ÄÂÃT9ÅÆNÇ9PQ>T@#$�Âk±ÈÉÊ&ËÌ#$�Âk±ÍÎÏ*ÌÐIÑ/Ò¯7ÓÔ�$*ÕÖ×7ØÙÚÛ&ÜÝÞM×7·ß~à*á%âãäåÙ�æ*/ç&'(�èâØé�$*>ê@ëì6í±îk±&�ïðlk��;ñ¿ò~à/Òó¯7I*#$%2Ûôõ&�#$ö÷@#$øùòú¡ùûüý*/ç&89þÿ��*{|6í(=>�@�B#$%k±� �X������~à*�B#$%k±¯7#$%&8u	º
��
*�Â�Ù/ÓÔ�`�Â��x��U)��ú×7Ð�/�k±o×7cd*����>
第十二章第十二章第十二章第十二章  社会角色社会角色社会角色社会角色    

目的要求目的要求目的要求目的要求：：：：    

通过本章的学习，掌握社会角色的定义、分类、有关的理论；以及角色的学

习、扮演与冲突；性别角色的差异及有关的理论等。 

考核内容考核内容考核内容考核内容：：：：    

第一节第一节第一节第一节        社会角色概述社会角色概述社会角色概述社会角色概述    ���������� ����!�"��#$%&'( ����!)*���+,-./01�2345��'6 ����!78��9: ;��<=�>?��@AB�CD������EF�G��HIJK(G��LMNOP���Q&6G��LMNR��<=�STUVWG��-��XY�Z[-+,\]^G��LMN�_`abcG���deUV
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第二节第二节第二节第二节        角色理论角色理论角色理论角色理论fghijklmnopqrsftuvwvxyz{|}y~���~��y�����t���t}����v�yjk��g��jkl���qr��p��������{��yjk���� ¡¢jk��gjk£¤gjk¥¦§jk¨©ª«¬y­®�
第三节第三节第三节第三节        角色学习角色学习角色学习角色学习、、、、扮演和冲突扮演和冲突扮演和冲突扮演和冲突fgjk¯°±²³�jk´µ¶²¯°jk·¸�gjk��±²¹ºy´�o¶²»¼½y´�¾gjk¥¦

第四节第四节第四节第四节        性别角色差异性别角色差异性别角色差异性别角色差异    fg¿ÀÁÂ±²ÃÄÁÅ¶²ÆÄÁÂÇ²�ÈÉÊyÀÅÁÂË¯Ì�ÈgÍÌ�È�gÀÅÁÂÄl±²ÎÏÐÑÄlËÒÓÔºop�ÃÕÖ×�ØÙyÚÛÜÝÞßÃÕà�ÀÅ¡áÐâ�¶²ãâäå¯Älæçè� é¹ºopêëÆÄy��suìíî¯°ïuqrð�ñòóôõyãâö÷yhø�Ç²qr¯°ÄlËùúûopØÙü§�ýÀÅzþyä�pöÿy�x�����ï��ÀÅjk�²o�qrâÄlË	
�çopØÙ¢ÀÅjky´µ�
�y��go�y� ������y��ÀÅjky�p������
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�²ÀÅ� Ö×lË�Ó�opÀÅjk� yÖ×§ØÙy�º� Ö×z���
 

第第第第十三十三十三十三章章章章  社会动机社会动机社会动机社会动机 

目的要求目的要求目的要求目的要求：：：：    

   通过本章的学习，掌握社会动机的涵义、特性和类型；了解国外动机理论和

关于个体行为动因的基本观点；理解挫折、受挫后的行为反应等概念。 

考核内容考核内容考核内容考核内容：：：： 

第一节第一节第一节第一节        社会动机概述社会动机概述社会动机概述社会动机概述    � !"#$%&'()*
 

1.
!"#$%&'

 

2.
!"#$%)*

 + ,-./01
 

1.23./456789 

2.:;./456789 

3<=./456789 

第二节第二节第二节第二节        动机理论动机理论动机理论动机理论    >?@A./BC
 

1.DEFG7HIJKL MHIJNOPQR7ST./
 

2.
RIUVWBK7XJKL

 YZ[ET\]7^_`aL
 

3.
./bcC

 defgWBKhijkl[mnNopT./qrstuv^_w67x..;oyzN{./bc7|}~2��� �?6�}�ST.�7mI��
 }�ST7.�q}���7|}_��,-��x.�5���7��o��o}�7,-��qST./O�?O�=��7m�=.;� 

第三节第三节第三节第三节        动机受挫和行为反应动机受挫和行为反应动机受挫和行为反应动机受挫和行为反应    >?��
 

1.
���V
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2.�2��7��  �?���7ST ¡
 

第第第第十四十四十四十四章章章章  社会认知社会认知社会认知社会认知 

目的要求目的要求目的要求目的要求：：：：    

通过本章的学习，掌握社会认知的定义和特征；社会认知的基本范围；影响

社会认知的因素；印象形成的一般原则、印象形成的基本模式。 

考核内容考核内容考核内容考核内容：：：：    

第一节第一节第一节第一节        社会认知概述社会认知概述社会认知概述社会认知概述    ¢£¤¥¦§¨©ª
 «£¤¥¦§¨¬­
 

1.®¯° 

2.±²³´µ¶·¸ 

3.¹º¸ 

4.±²µ»¼½¾ ¿ÀÁÂ±²µÃÄ 

1.
ÃÄÅÆ

 

2.ÇÈ 

第二节第二节第二节第二节        社会认知的基本范围社会认知的基本范围社会认知的基本范围社会认知的基本范围    ÉÀÊËÌÍÎ½¾µ±² ÏÀÊËÌ¸Ðµ±² ¿ÀÊÌÑÒÓµ±² 

第三节第三节第三节第三节        影响社会认知的因素影响社会认知的因素影响社会认知的因素影响社会认知的因素    ÉÀ±²ÔÕÖ 

1.×ØÙÚ 

2.ÛÜÝÞ 

3.ßàáâ 

4.±²ãä  ÏÀ±²ÊåÕÖ ±²ÊåÕÖæçèéÀ²êëìíîïðñ ¿À±²ßòÕÖ 
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±²ßòÕÖæçóôõöì÷øùúñ 
第四节第四节第四节第四节        印象的形成印象的形成印象的形成印象的形成    ÉÀûå¼üµÉý×þ 

1.
Éÿ¸

 

2.�Ûµ��¸ 

3.
��½¸��

 ÏÀûå¼üµ���Ä
 ûå¼üµ���Äæç�	�Äì
��Ä

 

第五节第五节第五节第五节        社会认知的归因理论社会认知的归因理论社会认知的归因理论社会认知的归因理论    ÉÀ�
µÖ����
 ÏÀ��ì���µÊ´���

 ¿À��µ�Õ��
 �À��µ�Õ��
 �À�Õã�

 

第第第第十五十五十五十五章章章章  社会态度社会态度社会态度社会态度 

 

目的要求目的要求目的要求目的要求：：：：    

通过本章的学习，掌握态度的定义及其特征、态度的构成要素、影响态度和

行为关系的因素，以及态度测评的基本技术方法；了解偏见产生的原因、偏见产

生的后果和消除偏见的途径。 

考核内容考核内容考核内容考核内容：：：： 

第一节第一节第一节第一节        态度概述态度概述态度概述态度概述    � !"#$%&'()
 

1.
!"$%

 

2.
!"()

 *+!"#,-./
 

1.01-2 

2.34-2 

3.5678-2 9+!"+:;<=>
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第二节第二节第二节第二节        态度与行为态度与行为态度与行为态度与行为    ?+@A!"<56BC#D/ 

1.
!"EF

  

2.56EF  

3.GHIJ#D/  *+KL!"M56#BC 

第三节第三节第三节第三节        偏见偏见偏见偏见 ?+NO#$%
 *+PQNO#RD

 

1.STUHV#WXYZ 

2.ST[ 

3.GH#\]<^_D/ 9+NOPQ#`a
 

1.Ibcd#Ke 

2.
)fgh

 

3.ij k+NO#lm
 

1.
lmnopq

 

2.rstu#+G\V#vw 

3.xyz{M|}~� 

4.�$���lmNO#ST�� 

第四节第四节第四节第四节        态度的测评态度的测评态度的测评态度的测评    ?+���
 *+���
 9+���
 k+56��� �+Q_���

 

第第第第十六十六十六十六章章章章  人际关系人际关系人际关系人际关系 

目的要求目的要求目的要求目的要求：：：：    

通过本章的学习，掌握人际关系、人际关系的特点和人际关系的类型；了解
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人际吸引的基本形式和人际关系的测量方法。 

考核内容考核内容考核内容考核内容：：：： 

    

第一节第一节第一节第一节        人际关系概述人际关系概述人际关系概述人际关系概述 ���������
 ������ ¡¢
 

1.£�¤ 

2.¥¦¤ 

3.§¨¤ ©ª���� «¬
    

第二节第二节第二节第二节        人际吸引人际吸引人际吸引人际吸引 ­ª®¯
 °ª±§ 

第三节第三节第三节第三节        人际关系的测量人际关系的测量人际关系的测量人际关系的测量 ­ª���� ²³´µ¶
 °ª���� ·¸´µ¶
 

第十第十第十第十七章七章七章七章  人际沟通人际沟通人际沟通人际沟通 

目的要求目的要求目的要求目的要求：：：：    

通过本章的学习，掌握人际沟通的含义、分类，了解人际沟通的工具、人际

沟通的必要条件、影响人际沟通的因素、人际沟通的障碍和人际沟通的功能。 

考核内容考核内容考核内容考核内容：：：： 

第一节第一节第一节第一节        人际沟通概述人际沟通概述人际沟通概述人际沟通概述    ¹º»¼½¾¿ÀÁ
 ÂÃ»¼½¾¿ÄÅ
 ÆÃ»¼½¾¿ÇÈÉÊ

 

1.ËÌÍÎ¿»ÏÐÍÎÑ 

2.
ÍÎ

 

3.
ÍÎÒÓ Ô¾ÕÒÓÖ

 

4.×ØÙ ÚÃÛÜ»¼ÝÞ¿ßà
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1.
ÛÜÍÎáÑßà

 

2.
ÛÜÍÎ¿ßà

  

3.
ÛÜÍÎÒÓ¿ßà

 

4.
ÛÜ×ØÙ¿ßà  âÃ»¼½¾¿ãä

 

1.åæãä 

2.çèéêãä 

3.ëìãä 

4.íîãä 

5.ïðñòãä óÃ»¼½¾¿ôõ
 

1.ö÷øù 

2.úûøù 

3.üýþËÿïðñò¿øù 

第二节第二节第二节第二节        人际沟通的分类人际沟通的分类人际沟通的分类人际沟通的分类    �Ã��½¾þ��½¾
 

1.
��½¾

 

2.
��½¾

 ÂÃ��½¾þ��½¾
 

1.
��½¾

 

2.
��½¾

 ÆÃ�	½¾þ
�	½¾
 

1.
�	½¾

 

2.

�	½¾

 ÚÃ��½¾Ã
�½¾þ��½¾
 

1.

�½¾

 

    

�½¾��
½¾Ï��çè�åæ��¿ý����åæ��¿ý���½¾� 

2.
��½¾

 

    
��½¾���½¾Ï��çè�åæ��Ù���åæ��Ù½¾� 
3.
��½¾

 ��½¾�çè���þåæ� Ù��¿½¾� 
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âÃ!�"Ã
#��"Ã$%î�"þ&'�" 

1.
!�" �(»¼½¾)*�Ï½¾Ù+,-./01�2¿34ÏÐ,-./¿567�½¾Ï89:;<#=¿$%�

 

2.

#��" �½¾¿>?�=+,-./02347�½¾Ï@>?�=A8BC»¿�DøD$Eá÷ F./¿G��

 

3.
$%î�" ��½¾�=HI#=¿�DøD./��¿JBÏKÌ�%¿$%Ï@L:,-Má¿347�½¾�

 

4.
&'�" ��½¾�=�=�I./¿34N#=½¾Ï>�=��OPQ#=¿$%á÷R./¿½¾�D�

 óÃST½¾ÃUT½¾ÃVT½¾þWT½¾
 XÃYG½¾þ
YG½¾

 

第十第十第十第十八八八八章章章章  利他行为利他行为利他行为利他行为 

目的要求目的要求目的要求目的要求：：：：    

通过本章的学习，了解利他行为和利他行为的研究内容、影响利他行为的因

素及利他行为的理论分析等。 

考核内容考核内容考核内容考核内容：：：： 

第一节第一节第一节第一节        利他行为概述利他行为概述利他行为概述利他行为概述    Z[\]^_`abc
 

1.
\]^_

 

2.
\]^_dbce

  f[ghijklmno
 

 

第二节第二节第二节第二节        影响利他行为的因素影响利他行为的因素影响利他行为的因素影响利他行为的因素    pqghijmrs
 tquvmwxy
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zq{uvm|}
 ~quv�m|}���m��

 �q��ghijm�������
 

1.�����ghijm�� 

2.�����ghijm�� 

    

第三节第三节第三节第三节        利他行为的理论分析利他行为的理论分析利他行为的理论分析利他行为的理论分析 pqghijm�����
 tq�����ghijm�n zqghijm��x��
 

第十第十第十第十九九九九章章章章  社会影响社会影响社会影响社会影响 

 

目的要求目的要求目的要求目的要求：：：：    

通过本章的学习，掌握社会促进、社会抑制和关于他人在场的理论解释；了

解利他行为和利他行为的研究内容、影响利他行为的因素及利他行为的理论分析

等。 

考核内容考核内容考核内容考核内容：：：：    

第一节第一节第一节第一节        他人在场他人在场他人在场他人在场    ���� ¡¢��£¤
 

1.
�� ¡

 ¥¦§¨©ª«
 

1.
§¨¬­

 

2.®¯§¨°±² ³¦ª«´µ°¶·
 ¸¹º»¼°¶·½

 ¾¦¿Àª«¶·°ÁÂ
 

第二节第二节第二节第二节        模仿与暗示模仿与暗示模仿与暗示模仿与暗示 Ã¦ÄÅ
 ¥¦ÆÇ
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第四节第四节第四节第四节        社会影响的宏观表现社会影响的宏观表现社会影响的宏观表现社会影响的宏观表现    Ã¦ÈÉ¢ÊË
 ¥¦ÌÍÎÏ¢ÐÑÒÓ

 

1.
ÌÍÎÏ

 ÌÍÎÏÔÃÕ§Ö×Ø°ÍÙÚÛÜÝ°Þßàáâ��ãäåæ°çèÎÏ½ 

2.
ÐÑÒÓ

 

第第第第二十二十二十二十章章章章   群体心理群体心理群体心理群体心理 

 

目的要求目的要求目的要求目的要求：：：：    

通过本章的学习，掌握群体的含义、分类、功能，并涉及群体规范、凝聚力，

群体决策和群体领导等内容。 

考核内容考核内容考核内容考核内容：：：：    

第一节第一节第一节第一节        群体心理概述群体心理概述群体心理概述群体心理概述 

一一一一、、、、éêëìíîï    ðñòóôõö÷øùúûüýþÿ�ù�í��ñ�
 �üðñí��

 

1.�ðñ	
��ðñ 

4.
ö÷ðñ	�
ðñ

 

3.�ðñ	�ðñ �üðñí��
 

1.���í�� 

2.���í�� 

第二节第二节第二节第二节        群体规范群体规范群体规范群体规范 �üðñ��
 ðñ����������	
�������í !��	" !í��� �ü !#$
  !#$%òðñö÷&'íù�()* !��+ðñ#$ü !��+ðñ#$üðñ,í !#$ü-./0í1ö�

 �ü23+�4
 23+�4òðñ,5678íù�9�� 
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第三节第三节第三节第三节        群体的维持群体的维持群体的维持群体的维持 �üðñ:;
 �üðñí<=
 

1.
ðñ>?;

 

2.@Aðñ>?;íBC �üðñDE
 

第四节第四节第四节第四节        群体领导群体领导群体领导群体领导    �üFG
 

1.
FGHï

 

2.
FGíIJ

  �üFG9� FG9� K��L5�MNO�P�òQ
ðñ,R;í�STO�(U�6òQ
FG�VWíXYTO��
 �üFGíZ[\

 

 


