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《《《《体育概论体育概论体育概论体育概论》》》》 

考试大纲考试大纲考试大纲考试大纲 

一一一一、、、、考试内容考试内容考试内容考试内容 

1、体育的基本概念 

2、体育的产生与发展 

3、体育的功能 

4、体育的目的任务及其实现的途径与要求 

5、体育手段概述、分类及常用体育手段 

6、国际体育的意义及我国体育国际化  

 

二二二二、、、、参考书目参考书目参考书目参考书目 

体育院校通用教材 全国体育学院教材委员会审定《体育概论》，人民体育出版

社 2005  

  


