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I. Kreuzen Sie bitte das richtige Wort an. (20 Punkte) 
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ⅡⅡⅡⅡ. Bilden Sie Wortpaare! (10 Punkte) 

    

ⅢⅢⅢⅢ. Füllen Sie bitte die Lücken. (20 Punkte) 

Die krankhafte Angst vor der Krankheit 

Herr H. (1) _________________seinem Herzschlag: zu schnell, zu 

unregelmäßig. Ein Infarkt, dachte er, das muss ein Infakt sein. Doch der 
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Hausarzt (2) _________________Entwarnung, das EKG sei unauffällig. Das 

beruhigte den 61jährigen Lehrer aus Essen(3) _________________nur kurz. 

Dann graute ihm wieder vor dem Herztod. Auch der zweite Arzt, den er 

aufsuchte, fand nichts. Das Spiel wiederholte (4) _________________. Nach 

fünf Jahren hatte Herr H. über 50 Mediziner verschliessen, darunter acht 

Kardiologen. Dass sein Herz gesund war, dokumentierten am Ende mehr 

als 30 EKGs. Das war vor 10 Jahren. Im vergangenen Sommer (5) 

_________________Herr H. Magenbeschwerden, und diesmal glaubte er, es 

sei Krebs, wieder ging er zu Duzenden von Ärzten, die wieder nichts 

fanden. Schliesslich bekam er (6) _________________von einer Psychologin. 

Ihre Diagnose: Hypochondrie. Am sogenannten „Vollbild“der 

Hypochondrie sollen zwischen einem und drei Prozent der Deutschen (7) 

_________________. Die genaue Zahl ist unbekannt, denn zuverlässige 

Studien über die Verbreitung der psychiatrischen Störung in 

Deutschland gibt es nicht. „Die Forschung hat das Thema bis vor kurzem 

vollkommen vernachlässigt“, sagt der Psychologe Winfried Rief von der 

Universität Marburg. Jetzt holt die Wissenschaft auf, und schon die 

ersten Ergebnisse zeigen: (8) ________________ allem ausgeprägte 

subklinische Formen der Hypochondrie sind eine wahre Volkskrankheit. 

Eine Untersuchung Riefs (9) ________________ über 2000 Personen ergab, 

dass über acht Prozent der Bundebürger an „massiven 

Gesundheitsängsten“ leiden. Ihr Alltag ist von Krankheitssorgen zerrüttet, 
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die meisten einige Woche (10) ________________. 

ⅣⅣⅣⅣ. Schriftlicher Ausdruck. (40 Punkte) 


